
 

Escola Municipal de Educação Infantil Primeiros Passos. 

Cristal – RS – 2019. Cel. (51) 997854570 

Lema: “Ensina a criança no caminho em que deve andar, e ainda quando 

for velho, não se desviará dele.”  Pv.22.6 

 

Professora: Vânia   Turma: Berçário     Turno: Tarde 

 As atividades sugeridas abaixo devem ser realizadas com seus filhos 

conforme disponibilidade de materiais em casa, onde também podem ser 

substituídos por outros, os quais sejam mais acessíveis as famílias. Famílias 

peço que registrem o momento de realização das atividades e compartilhem 

no grupo da turma. 

 Este momento de interação com a professora, colegas e atividades é 

muito importante neste momento de distanciamento para que possamos 

manter o vínculo afetivo. 

ATIVIDADE 1 

EXPLORANDO O MEIO EM QUE VIVO, NATUREZA. 

ESTIMULO DOS SENTIDOS COM TEXTURAS, CORES E FORMAS. 

VIDEO (APRESENTAÇÃO DA RUA EM QUE MORO, AS ÁRVORES QUE TEM ANIMAIS, CASAS)  

VAMOS COMEÇAR NOSSA AULA FAZENDO MA CAMINHADA NO PÁTIO E OBSERVAR SE HÁ 

ÁRVORES  E ANIMAIS NO PÁTIO, OU AO REDOR, SE TIVER VAMOS JUNTAR ALGUMAS FOLHAS 

SECAS  OU  VERDES, GALHOS PEQUENOS, PEDRAS, FLOR. 

 SENTAR COM A CRIANÇA E OBSERVAR A TEXTURA, COR...., DEIXAR QUE AS CRIANÇAS 

EXPLOREM BEM OS MATERIAIS DEIXANDO-OS EM UMA BANDEJA. 

AGORA VAMOS CANTAR UMA MÚSICA E DANÇAR COM A PROF. 

MÚSICA: AS ÁRVOES BALANÇAM (VOU COLOCAR O VIDEO NO GRUPO). 

VAMOS FAZER UMA ATIVIIDADE DE COLAGEM COM AS FOLHAS, EM UMA FOLHA COLAR 

ALGUMAS FOLHAS E SE POSSIVEL COMPLETAR COM DETALHES FAZENDO ALGUM ANIMAL OU 

SOMENTE COLAR. 



 

 

CAMINHADA SENSORIAL. 

FAZER UM TAPETE SENSORIAL COM ALGUNS MATERIAIS. 

EX: FOLHAS SECAS, PEDRINHAS OU AREIA, CAIXA DE OVOS DE PAPAEL. 

CAMINHAR POR CIMA DE PÉS DESCALÇOS. 

 

 

 

ATIVIDADE 2 

RECONHECENDO SONS! 

VAMOS FAZER SONS COM MATERIAIS DIVERSOS. 

VAMOS PRECISAR DE UMA BACIA PLÁSTICA QUADRADA E UMA PANELA, UMA COLHER DE PAU 

E DE METAL, EXPLORAR BEM OS MATERIAIS ANTES DE FAZER SONS. 

EXPLORANDO: BACIA QUADRADA, PANELA MOSTRAR QUE É EM FORMATO REDONDO DE 

CIRCULO, COLHER DE PAU, COLHER DE METAL OLHA É GELADA. 

APÓS FAZER SOM COM A COLHER DE PAU NO PLÁSTICO DEPOIS NO METAL. 

DEPOIS USAR A COLHER DE METAL. DEIXAR QUE A CRIANÇA EXPLORE O TEMPO QUE TIVER 

INTERESSE. 

 



 

 

POSTAREI NO GRUPO VIDEO REALIZANDO A ATIVIDADE. 

 

ATIVIDADE 3 

CONHECENDO AS CORES. 

HISTÓRIA: GATO XADREZ 

FAREI UM VIDEO CONTANDO A HISTÓRIA E COLOCAREI NO GRUPO. 

 

 

VAMOS IMITAR O SOM DO GATINHO, SE TIVEREM UM GATINHO EM CASA FAZER UMA FOTO E 

COLOCAR NO GRUPO. 

MAMÃE VAMOS FAZER UM GATINHO PARA OS PEQUENOS BRINCAR, FAZER A DOBRADURA E 

COLAR EM UM PALITO. 



 

GARRAFAS COLORIDAS 

USAR DUAS GARRAFAS PET PEQUENAS E TRANSPARENTE, ENCHER A GARRAFA DE ÁGUA, 

COLOCAR NA TAMPA UMA COR DE TEMPERA E TAMPAR A GARRAFA, DAR A GARRAFA PARA 

CRIANÇA E PEDIR PARA SACUDIR ENTÃO A GARRAFA FICARÁ COLORIDA. 

USAR UMA COR PARA CADA GARRAFA.  

 

 

 

 

 

 

 


